
Workshop mit Fokus: Essbare, giftige und ungenießbare 

Pilze, Exkursion in Friesach (Kärnten) 

 

Essbare Schätze aus der Natur! Gerade in den unsicheren Zeiten, wo 

die Teuerung sukzessive zunimmt und auch unsere Ernährung immer 

mehr an ihrer Natürlichkeit verliert, suchen viele Menschen alternative 

Möglichkeiten sich auch aus der Natur eine reichhaltige zusätzliche 

Ergänzung zu suchen, die uns zudem noch kostenfrei zur Verfügung steht. 

So kommt man beispielsweise auch im Falle eines Blackouts bei weitem 

besser über die Runden, wenn man die einzelnen genießbaren Pilze von 

den Giftigen unterscheiden kann.  

Es werden von mir zur Erörterung verschiedene Pilzarten mitgebracht! Die 

Exemplare werden von mir aufgelegt und auch besprochen. 

Daneben beschäftigen wir uns auch mit den Tieren und Pflanzen (essbare 

und giftige Wildpflanzen) in der Natur und erwandern daher das nähere 

Umfeld in Friesach. 

 

Ort/Treffpunkt: Bahnhof Friesach 

Datum: Samstag, 19. September 2026 

Uhrzeit/Beginn: 14 Uhr bis 16 Uhr (Dauer je nach Interesse auch etwas 

länger) 

Wir freuen uns auf viele TeilnehmerInnen und auch Familien mit Kindern 

(Hunde können gerne mit)! 

Anmeldung und weitere Infos verpflichtend bitte unter dieser Nummer 

spätestens ein Tag vor Veranstaltungsbeginn: 0664/9416089! 

Fotos und Inhalt: Mag. Payandeh (Biologin) 
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