
VORTRAG          „Wege zur Gesundheit“   
 
Behandlung des Magendarmtraktes durch 

Heilpflanzen 
 

Bei Störungen des Verdauungssystems wie Blähungen, 

Durchfall, Verstopfung oder Bauchschmerzen ist der 

gezielte Einsatz von Heilpflanzen eine unverzichtbare 

Hilfe. 

Verdauungsstörungen führen oft auch zu 

Kopfschmerzen, Kreuzschmerzen, Müdigkeit, 

depressiven Verstimmungen, Hauterkrankungen und 

Infektanfälligkeit; in vielen Fällen sind Probleme des 

Verdauungsapparates mit 

Nahrungsmittelunverträglichkeiten verbunden. Durch 

die richtige Auswahl der Heilpflanzen und durch eine 

gesunde Ernährung können viele gesundheitliche 

Störungen behoben werden. 

 

 

 

 

20. April 2023, 19:00 Uhr 

Festsaal Friesach 

Rathaus, 4. Stock 
 

 
           
 
 

Veranstalter:      Referent: 

Verein „Friesach im Wandel“  Dr. med. Anton Johannes Suntinger 

Eintritt frei, Spende willkommen  Arzt für Allgemein- und Komplementärmedizin 

       Ausbildungen in Akupunktur, Neuraltherapie,  

       Funktioneller Myodiagnostik,  

      Diagnostik und Therapie nach F.X.Mayr, 

      Phytotherapie und Arbeitsmedizin 

 
 
 
 


