
 

 

Friesacher Stillgruppe 

Das Friesacher Stillgruppen-Treffen findet regelmäßig 

am 2. Donnerstag 1-mal im Monat statt.  

Nächster Termin: 23. Mai 2024 (9. Mai = Feiertag) um 

9 Uhr im Stadtraum St. Veiter Straße 11, 9360 

Friesach 

Die Friesacher Stillgruppe wurde vom Verein Friesach im Wandel 
in Kooperation mit der Stadtgemeinde Friesach ins Leben 
gerufen und findet seit Februar 2024 wieder regelmäßig am 2. 
Donnerstag 1-mal Monat statt.  

 

Worum gehts?: 

Bei der Friesacher Stillgruppe treffen sich Mütter in wechselnder 
Runde, um Fragen an unsere zertifizierte IBCLC Stillberaterin Ingrid 
Kruttner zu stellen und/oder sich mit anderen Müttern über ihre 
Erfahrungen und Herausforderungen auszutauschen. Die Babys und 
Kleinkinder können derweilen auf den vorbereiteten Teppichen und 
Matten die neue Umgebung und das Spielzeug erkunden. Snacks und 
Getränke werden für Mamas und Kinder bereitgestellt.  

Es sind uns alle Mamas herzlich willkommen, egal ob schwanger, 
Langzeitstillmamas oder Jungmamas.  

 

Wir freuen uns auf euch! 

Euer Friesach-im-Wandel-Team 

Wann: 11.4.2024, 23.05.2024, 13.6.2024 

Uhrzeit: 09 Uhr bis 11 Uhr 

Ort: StadTraum Friesach im Wandel,  

Sankt Veiter Straße 11, 9360 Friesach 

Kostenlos – freiwillige Spende erbeten 

Anmeldung nicht nötig – Kontakt Silke Grün 0664/533 71 60  

 



 

 


